
Fer iensport -
programm 

Herbst fer ien  
2017  

Feriensport für 
Kinder  

 
Montags   
  
19.30 - 21.00  Fitter   Rücken Schlanker Bauch 
19.30 - 21.00      Gymnastik für Männer 

 
Alle Angebote im Sportpark Uelzener Straße - Sporthalle 
 
Mittwochs 

13.30-14.30 Seniorengymnastik nur am 11.10. 
  Sportpark Uelzener Straße - MoTiVo 2 
 
19.00-20.00  Top in Form/ Fitness  
   im Sportpark Uelzener Str., Sporthalle  
Donnerstags 

10.00 - 11.00 Seniorengymnastik  
  Sportpark Uelzener Straße - MoTiVo 1 
 

   

19.30 - 21.00  Fitter   Rücken Schlanker Bauch 
  Sportpark Uelzener Straße - MoTiVo 2 /Sporthalle 

 
Keine Anmeldung oder Mitgliedschaft notwendig.  
Aus Versicherungsgründen bitte in die Teilnehmerlisten eintragen 

Feriensport für  
Erwachsene 

   Studio im Sportpark Kreideberg 

 02.10 . -14.10 .2017  

 

Montags   
16.30 -17.30   Klein-Groß-Turnen  
 im Sportpark Kreideberg 
Donnerstags 
17.00 - 18.00  Klein-Groß-Turnen  
im Sportpark Uelzener Str., Sporthalle 
 
Dienstag/Donnerstag 
Ab 17.00 Uhr Leichtathletik (Bitte Aushänge beachten) 
  Sportpark Uelzener Str., Platz 
 
Ferienspaß 
Für diejenigen, die in den Ferien zu Hause bleiben. Tägliche 
Betreuung 9.00-16.00, inkl. Mittagessen und einem Ganztages-
ausflug innerhalb der Woche.  Ein Frühdienst ab 7.30 Uhr ist 
möglich.  
 
Anmelde– und kostenpflichtig.  

 

MoTiVo – Kinder 75,-- € / Mitglieder 95,-- € 

Externe 120,-- € 

 
 

Sie erreichen die Geschäftsstelle in den Herbstferien 2017  
Montag (außer 2.10.) bis Donnerstag 9.00-16.00 Uhr  Freitags haben wir in geschlossen.  

Fit und Gesund in den Herbst! Studio-Hotline 04131-7797-91 
Mo.- Fr.  8.30- 22.00 Uhr, Sa 12.00-18.00 Uhr, So 9.45-18.00 Uhr              

Sachen packen und vorbei kommen…..  Wir freuen uns! 

.  


